O kompostovani

Trocha teorie

Kompostovani je definovano jako pfirodni proces, pfi kterém dochazi vlivem plisobeni mikroorganismu
k rozkladu organickych odpadll. Vysledny produkt — kompost je smés stabilizovanych organickych
latek, které prosli fizenymi biologickymi pfeménami, za Gcasti mikroorganismu. Pfi tvorbé kompostu
je dulezita faze hygienizace (zniceni semen plevel( a zarodk( chorob), kdy choroboplodné organismy
hynou v dlsledku teplot nad 65 °C po dobu minimalné 5 dnd. Struktura hotového kompostu je
drobtovita, zbarvenim pfipomina ¢ernozem, nezapacha a neobsahuje zbytky nerozlozeného odpadu.

Domaci kompostovani

Nejdostupnéjsi a z hlediska predchazeni vzniku odpadui nejuzitec¢néjsi formou kompostovani je domaci
kompostovani. Jeho vyhodami jsou snadna dostupnost, Uspora mista v popelnici a s tim souvisejici
eliminace zapachu a fakt, Ze se odpad nemusi nikam pfrevazet a je vyuzivan pfimo v misté svého vzniku.
Kompostéry jsou nabizeny jako produkt z recyklovaného plastu nebo mohou byt vyrobeny svépomoci
ztvrdého dreva ¢i kamene. Pro umistnéni kompostéru je idedlni takové misto, které bude lehce
pristupné pfi odnaseni surovin na kompost. Pro kompost v kompostéru je dllezité, aby mél styk
s pldou, aby bylo dosazeno idealni vihkosti a mohli se do néj dostat napf. Zizaly, které napomahaji k
rozkladani kompostové hmoty.

Obecné platné vyhody kompostovani:

1. latky obsazené v kompostu byly plvodné rostlinami, obsahuji proto vSechny klicové prvky,
v Zaddoucim vzajemném poméru,

2. aplikaci kompostu dodavame Ziviny rovnomérné, ve formé déle trvajici nabidky,

3. V pfipadé, Ze o nabidku Zivin z kompostu nemaji rostliny v daném okamziku zajem, mohou byt
aplikované Ziviny doCasné navazany do bunék pddnich mikroorganism,

4. pravidelna aplikace kvalitniho kompostu zvySuje biologickou aktivitu pady, at uz pfimo, nebo
stimulaci rdstu rostlin,

5. kompost zlepSuje chemické a fyzikalni vlastnosti charakteristiky pdy, zejména vodni a vzdusny
rezim pad,

6. obnovuje se prisak srazek do hlubsich pddnich horizontd,

7. pravidelnd aplikace kvalitniho kompostu zajisti rovnomérnou produkci plodin béhem
teplotnich a srazkovych extréma,

8. otziveni plidy umoznuje biologické odbourdvani (rozklad) pouZzitych pesticid(,

9. s pristupem organickych latek a energie kompostu se postupné rozrusuje zhutnéla vrstva
podornici z predchdazejiciho hospodareni,

10. omezuje se deformace korenové soustavy, koreny prorlstaji do hloubky a plodiny jsou
schopny v suchych periodach hospodafit i s hloubéji zasaknutou srazkovou vodou.



Zakladni pravidla kompostovani

Hrubsi a vzdusny material (drobné vétve, drevnaté stonky kvétin apod.) je vhodné ulozZit vespod
kompostéru z divodu provzdusnéni a odtoku prebytecné vody. Také ve vyssich vrstvach tento material
zajistuje dostateénou vzdugnost. Cim pestiejsi je material ke kompostovani, tim lépe. Prokladdme tedy
suché s vihkym, hrubé s jemnym, porézni material s hutnym atd. Pokud chceme dosahnout rychlejsiho
nastartovani tleni mGzeme ptimichat jiz vyzraly kompost, pfipadné chlévsky hn(j. Vlivem intenzivniho
tleni si material sedd a snizuje se i mozny pfisun vzduchu. Hromadu proto po 1 az 2 mésicich pfehodime
a znovu promichame. Cerstvy kompost mizeme ziskat za 2 — 6 mésic(, vyzraly kompost za 6 — 12
mésicl. U kompostu je dlleZité sledovat optimalni vihkost. Tu mizZeme zjistit jednoduchou zkouskou,
kdy kompostovany material vezmeme do ruky a zmackneme ho tak pevné, jak to jde. Pfi spravné
vlhkosti se nesmi mezi prsty objevit voda. Pfi otevieni pésti vSsak musi material zlstat pohromadé ve
formé , bochanku”. Pokud je kompost pfilis vihky, je vhodné jej prehodit a pridat suchy material (napf.
piliny nebo slamu). Pokud je kompost suchy, je vhodné ho vlh¢it vodou.

Materidly vhodné ke kompostovani:

Zbytky ovoce a zeleniny, kdvové a ¢ajové zbytky, zbytky peciva, skorapky z vajicek a ofech(, lepenka,
papirové kapesniky, ubrousky, podestylka domacich bylozravych zvitat, posekanad trava, listi, vétvicky,
plevele, zbytky zeleniny, piliny, hobliny, klira, popel ze dreva, trus byloZravych hospodafskych zvitat,
pefi, chlupy, vlasy.

Materidly nevhodné ke kompostovani:

Kosti, odfezky masa, kizZe, stolni oleje a tuky, rostliny napadené chorobami, vykvetlé plevele, popel z
uhli, cigaret, exkrementy masoZravych zvifat a samozifejmé plasty, sklo, kovy a kameny.

Domaci kompostovani je tedy vseobecné vyhodné. Vedle snizeni mnoiZstvi produkovaného
komunalniho odpadu konciciho na skladkach, kultivuje pldu oslabenou dlouhodobym uzivanim
pesticidd a ta poté produkuje kvalitnéjsi potraviny. Ostatné i pro nase predky byla ze vseho
nejdulezitéjsi pavé plda a vSe co z ni roste.
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